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INFORMACION PERSONAL
Nombre del paciente
ELCY LILIANA ZAPATA HOYOS
Tipo documento Numero documento
CEDULA DE CIUDADANIA 30328098
Celular Genero
3013490550 FEMENINO
Edad Entidad
50 Afos 1 Meses 25 Dias PARTICULAR
INFORMACION GENERAL
TIPO DE EXAMEN
EXAMEN DE INGRESO
EVALUACION MEDICA SINTOMAS COVID-19
NEGATIVO
ENFASIS EPS ARL AFP TIPO DE SANGRE
OSTEOMUSCULARY SANITAS POSITIVA NO SABE O-
CARDIOVASCULAR
EXAMENES DE LABORATORIO
EXAMEN RESULTADO
CUADRO HEMATICO COMPLETO DENTRO DE PARAMETROS NORMALES
GLICEMIA EN AYUNAS DENTRO DE PARAMETROS NORMALES
COLESTEROL TOTAL DENTRO DE PARAMETROS NORMALES
OTROS COLESTEROL HDL: DENTRO DE PARAMETROS NORMALES
OTROS COLESTEROL LDL: DENTRO DE PARAMETROS NORMALES
TRIGLICERIDOS DENTRO DE PARAMETROS NORMALES

RECOMENDACIONES.

EN LA VALORACION MEDICA PARA DETERMINAR LAS CONDICIONES DE SALUD FiSICA Y MENTAL DEL TRABAJADOR, SE ENCONTRO SIN
RESTRICCIONES PARA LOS REQUERIMIENTOS DE LA TAREA Y PERFIL DEL CARGO, EN FUNCION DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO A LAS QUE
ESTARA EXPUESTO, SIN PERJUICIO DE SU SALUD O LA DE TERCEROS. NO SE IDENTIFICO NINGUNA CONDICION DE SALUD DE ORIGEN COMUN QUE
PUEDA AGRAVARSE POR LAS ACTIVIDADES LABORALES QUE REALIZA

RECOMENDACIONES NIVELES DE ESTRATIFICACION DEL RIESGO INDIVIDUAL COVID-19
2. RIESGO DE COMPLICACIONES EN CASO DE ENFERMEDAD COVID-19 (GRUPO IDENTIFICADO COMO POSIBLE VULNERABLE)

TRABAJADOR CON RIESGO DE COMPLICACIONES EN CASO DE ENFERMEDAD COVID-19 (GRUPO IDENTIFICADO COMO POSIBLE VULNERABLE) SE
RECOMIENDA REFUERZO PERMANENTE DE RECOMENDACIONES DE PREVENCION PERSONAL Y SOCIAL, UBICACION Y TAREAS A REALIZAR PARA
MINIMIZAR RIESGOS DE EXPOSICION LABORAL O DE CONTACTO SOCIAL A LA CONTAMINACION VIRAL.

CONCEPTO MEDICO DE INGRESO/REINTEGRO

SIN RESTRICCIONES

OBSERVACIONES

SIN PROBLEMAS OSTEOMUSCULARES QUE LIMITEN SU TRABAJO NORMAL.
RESTRICCIONES

NINGUNA
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CY LILIANA ZAPATA HOYOS
CC 30328098 SST NO 1427-2018
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Laboratorio Clinico
Luz Stella Zapata IH.
Universidad Catélica de Manizales
Nit. 30.304.512-4

Fccha: ENERO 12 DEL 2023

Paciente: ELCY LILIANA ZAPATA HOYOS

& & 30328098 Edad: 50 Afos

Examen Resultado Normal de Referencia
GLICEMIA EN AYUNAS 75 mg/dl. 70-100 mg/dl

Técnica: Hexoquinasa

" COLESTEROL TOTAL 182 mg/dl Hasta 200 mg/dl.
Técnica: Enzimatica

COLESTEROL HDL 58 mg/dl. 40-70 mg/dl.
Técnica: Enzimatica

COLESTEROL LDL 95,4 mg/dl. Hasta 150 mg/dl.
Técnica: Enzimatica

TRIGLICERIDOS 143 mg/dl. Hasta 150 mg/dl.
Técnica: Enzimatica

GRACIAS POR SU CONFIANZA
Cll 8 Bis. No. 3 - 54 Cartago Valle
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LCaboratoro linico
Luz Stella Zapata H.

Universidad Catolica de Manizales

Nit. 30.304.512-4

Fecha ENERO 12 DEL 2023

Paciente. ELCY LILIANA ZAPATA H

CC 30328098 Edad: 50 anos
ANALISIS RESULTADO VIREFERENCIA
CUADRO HEMATICO AUTOMATIZADO IV
PARAMETROS LEUCOCITARIOS
Leucocitos 7.800 x10mm3/uL 3.7-10.1
%Neutrofilos 66.0 % 39.3-73.7
%Linfocitos 32.0% 18.0-48.3
%Monocitos 11 % 0.00-10.0
Y%Eosinofilos 0.7 % 0.00-7.00
%Basofilos 0.2 % 0.00-1,00
Recuento diferencial absoluto;
#Neutrofilos 4.7 x10mm3u/L 1.63-6.96
#Linfocitos 2.8 x10mm3u/L 1.09-2.99
#Monocitos 0.1 x10mm3u/L 0.3-0.9
#Eosinofilos 0,2 x10mm3u/L 0-05
#Basofilos 0.0 x10mm3u/L 0-0.2
PARAMETROS ERITROCITARIOS
Eritrocitos 4.9 x10mm6u/L 4.06-4.69
Hemoglobina 14.1 g/dl 11.7-18
Hematocrito 43 .0 % 37.7-53-7
Volumen Corpuscular Medio (MCV) 984 fL 79.0-101.0
Hemoglobina Corpuscular media (MCH)  34.2 pg 26.0-35.0
Ancho de Distribucion Eritrocitaria (RDW)  14.7 % 11.5-145
PARAMETROS PLAQUETARIOS
Recuento de plaquetas (PLT) 330 x10mm3u/L 150-450
Volumen Plaquetario Medio (MPV) 7.51L 45-10

Técnica; MAPSS

GRACIAS POR SU CONFIANZA
CIl 8 Bis. No. 3 - 54 Cartago Valle
'l}elf':fono: 2126054 Residencia: 2113018
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/&7 Visién Real

~ Cambiando tu realidad visual

VISIOMETRIA

FECHA: 11/01/2023

NOMBRE: ELSY LILIANA ZAPATA HOYOS

CC No. 30328098 TEL: 3013490550
EDAD: 31 ANOS

OCUPACION: INSTRUCTORA SENA

AVSCVL: 0D:20/80 AVSCVP: 0D:1,5M

0Ql:20/60 Ol: 1,5M
AVCCWL: OD: 20720 AVCCVR: 0D:0,5M

Ol: 20/20 Ol: 0,5M
BIOMICROSCOPIA :

OD SEGMENTO ANTERIOR SIN ALTERACION
Oi SEGMENTO ANTERIOR SIN ALTERACION

FONDO DE 010: OD RETINA APLICADA EXC 0.3 PAPILA NORMAL
O1 RETINA APLICADA EXC 0.3 PAPILA NORMAL
PROFUNDIDAD: 40 SEG DE ARCO
TEST DEL COLOR: .1a/14 SIN ALTERACION
COVER TEST: ORTO MOVIMIENTOS OCULARES NORMALES
DIAGNOSTICOD : ASTIGMATISMO HIPERMETROPICO Y PRESBICIA
OBSERVACIONES : USO DE RX OPTICA PERMANENTE.
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DAHYANA RAMOS RODRIGUEZ iy
OPTOMETRA
TP: 3455

Carrera 4 ANo. 8-82
Teléfono: 2099640 - Cel. © 3158837828
Cartago - Valle del Cauca



SERMEDIC SERVICIOS ESPECIALIZADOS SAS
NIT : 901298404-1
LSST 2164 18-10-2019, Habilitacion DHSS0429898

N

SerMedic

Cra 3 # 11-46 Local 2, Cartago - Valle del Cauca
Teléfono : 304 242 9495
serviciosespecializadosst@gmail.com
www.sermedic.com.co

AUDIOMETRIA TAMIZ

HC No. 30328098 Orden Servicio No. 1017163

CARTAGO (Valle del Cauca)

Fecha de Examen 2024-01-16 16:43:42 | Orden Servicio No. | 1017163
Tipo de Examen No Aplica

Enfasis en No Aplica

Ciudad

Empresa Convenio Persona Natural

Empresa Usuaria Persona Natural

I. IDENTIFICACION DEL TRABAJADOR

Nombres y Apellidos | ELCY LILIANA ZAPATA HOYOS [ No. dentificacién | CC 30328098

Sexo | Femenino | Grupo Etnico | Ninguna de las anteriores PP |
Nacionalidad Colombia Fecha Nacimiento | 1972-11-17 | Edad | 51 afios A
Estado Civil Casado Composicién Familiar | 2 personas

Nivel Educativo | Profesional | Profesién u Oficio |

Ciudad CARTAGO (Valle del Cauca)

Direcciéon Residencia MZ 17 CASA 5 VILLA DEL ROBLE | Estrato 4

Zona de Residencia Urbana | Localidad/Comuna |

Teléfonos | 3013490550

Correo Electrénico |

Discapacidad | Sin Discapacidad Tiene certificado de discapadidad? | No Aplica

EPS | Sanitas [ARL | Positiva [AFP [ Colpensiones

Acompafiante/Responsable | No Registra

Il. INFORMACION LABORAL ACTUAL

Cargo a desempefiar INSTRUCTORA | Area de Trabajo | INSTRUCTORA

Descripcién Cargo INSTRUCTORA

Turno de Trabajo Desconoce | Rango Salarial | Desconoce

Fecha Ingreso Empresa | 2024-01-16 | Antigliedad en Empresa | 0 afios y 0 meses | Antigtiedad en el Cargo | 0 afios y 0 meses
Factores de Riesgo Auditivo para el cargo a desempefiar | Suministrados por la empresa

Exposicion a Factores Riesgo Auditivo | Si

Uso de Elementos de Proteccion Auditiva

|N0

Ruido

Ill. ANTECEDENTES OCUPACIONALES DE RIESGO AUDITIVO

Expuesto a Uso Elementos
Empresa Cargo Tiempo [ Riesgo Auditivo Proteccién Auditiva
IV. ANTECEDENTES AUDITIVOS FAMILIARES
[ Niega
V. ANTECEDENTES PERSONALES
Generales Hipertension Negativo Diabetes Negativo Pardlisis Facial | Negativo
Arterial
Rinitis Negativo Rubeola Negativo Sarampion Negativo
Paperas Negativo Trauma Craneo Encefélico |Negativo [otro Negativo
Otolégicos Otitis Repetitiva Negativo Hipoacusia Negativo Tinnitus Negativo
Cirugia Oido Negativo Prurito Negativo Ototéxicos Negativo
Problemas de Equilibrio | Negativo
Ruido Servicio Militar | Negativo Auriculares [ Negativo [ Motociclismo  [Negativo
Extralaboral Tejo Negativo Uso armas de fuego | Negativo
Observaciones USUARIA REFIERE TRATAMIENTO MEDICO PARA LA TIROIDES.

Fecha Impresién: 2024-01-16 17:43:27 552268
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m SERMEDIC SERVICIOS ESPECIALIZADOS SAS Cra 3 # 11-46 Local 2, Cartago - Valle del Cauca
? NIT : 901298404-1 Teléfono : 304 242 9495

SerVledic  LSST 2164 18-10-2019, Habilitacion DHSS0429898 serviciosespecializadosst@gmail.com
= www.sermedic.com.co

HC No. 30328098 Orden Servicio No. 1017163

VI. EXAMEN AUDIOMETRIA

Fecha Ultima Audiometria | No-Recuerda [ Resultado |

Reposo auditivo para la prueba actual [Si | Tiempo del reposo auditivo |0 Horas [ Tiempo de Exposicién a Ruido |0 Horas
Uso de cabina Si |Equipo para la prueba actual | MAICO MA42 [ Fecha Ultima Calibracién [2023-05-25
Otoscopia Oido Derecho Normal
QOido Izquierdo | Normal
Marcar audiometria actual como Audiometria Base? [si
Audiogramas
Oido Derecho Oido lzquierdo
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Frecuenciaz (Hz) Frecuencias (Hz)

@ Via Adrea, A VA Masking, 4: Via Osea, 4p: VO Masking, W : No Respuesta % : Via Adrea, l: VA Masking, B : Via Osea, 4p: VO Masking, W : No Respuesta
Resumen de Intensidad Frecuencias (Hz) Promedio Tonos
Frecuencias 250 500 1000 | 2000 | 3000 | 4000 [ 6000 | 8000 Puros (5,1,2,3)
Audiometria Actual |Oido Derecho - Via Aérea 15 15 15 15 15 15 15 15 15dB

Oido Izquierdo - Via Aérea 15 15 15 15 15 15 15 15 15dB
M: Masking, NR: No Respuesta
Escalas Auditivas SAL (PTA 5,1,2) Oido Derecho 15dB A: Normal
Oido Izquierdo | 15dB A: Normal
ELI (4000Hz) Presbiacusia 12dB
Oido Derecho 3dB A: Normal Excelente
Oido Izquierdo | 3dB A: Normal Excelente
LARSEN Oido Derecho Normal
Oido Izquierdo | Normal

VII. DIAGNOSTICO AUDIOLOGICO

Diagndstico Principal CIE-10 Z011 - Examen de oidos y de la audicion

Tipo Impresion Diagndstica

Oido Derecho Segln GATISST, Audicion Normal. AUDICION NORMAL CON TODAS LAS FRECUENCIAS CONVERSACIONALES
CONSERVADAS

Oido Izquierdo Segun GATISST, Audicién Normal. AUDICION NORMAL CON TODAS LAS FRECUENCIAS CONVERSACIONALES
CONSERVADAS

Interpretacion Audiometria | Normal bilateral
Comparacién con audiometria de base | No se realiza comparacién

VIIl. RECOMENDACIONES Y OBSERVACIONES

Recomendaciones Ninguna
Observaciones CONTROL AUDITIVO ANUAL

Fecha Impresion: 2024-01-16 17:43:27 552268 Pag. 2/3
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Firma Especialista Firma del Usuario
Dra. Angelica Maria Valencia ELCY LILIANA ZAPATA HOYOS
Registro No.: 03038 CC.: 30328098
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EVALUACION DE VOZ

FECHA DE EVALUACION: %/OMOOQA nomere & (N bL\C\'HU\‘@RTTQ

1.COMPORTAMIENTO VOCAL
1.1 caracteristicas acustico perceptuales.

e Intensidad: voz confidencial voz conversacional P
voz proyectada voz de llamado
o Tono: normal agravado
Mecanismo de aproximacion de las cuerdas vocales
Timbre: timbre ronco timbre cascado______ timbre crepitante ____timbre
gangoso____ amortiguacién y retencion de la mecanica vocal
Timbre sofocado, opaco, mate ____ timbre sordo_____ timbre velado __

Nasalizacién: hiponasal ____ hipernasal __ WD@CSQ‘—\TO

1.2 habilidad fonatoria

. Tiempo maximo de fonacion (TMF)

A | U Promedio de normal | ruptura temblor | espasmo
segundo

2 | =0 1Y | 02 | K

e Eficiencia de cierre giético: (EG) TMF/ tiempo esperado

TMFID. D> seg./ AL tiempo esperado = /1 ﬂ (normal 0,7-1,0)

o Efecto kdiser: (variagiones en la intensidad de lavoz )
las produce g no las produce
e Modalidad de la nota o el sonido: (con emision sostenida de una vocal)

ataque: normal débil . fuerte
cuerpo: normal_ M. acortado trémulo bitonal irregular_
filatura: norma trunca apagada irregular

1.3 Otras funciones laringeas

e Tos: normal ;L débil insonora fuerte ineficaz
e Risa: normai. débil insonora fuerte\( ineficaz

e Carraspeo: ocasional frecuente imposible ausente
s Esfinter: posible ?’L imposible :




2.COMPORTAMIENTO FONATORIO

2.1 respiratorio

¢ Funcién nasal: prueba de glatzer: simetria permeable_____
obstruccién: derecha ______izquierda leve___moderado____severa

e Rossenthal: narina derecha ng;g min. Narina izquierda /ﬂ_gmin.
Sensacion: normal ___ahogo__ cansancio ____

¢ Modo respiratorio:
en reposo: nasal oral____mixto con predominio oral____ mixto con
predominio nasal ___
en fonacién: mixto con predominio orat mixto con predominio nasal___

¢ Tipo respiratorio, en reposo: costal superlorj:costal medio_____diafragmatico____

tipo respiratorio en fonacidn: costal superior __ costal medio __ diafragmatico___
e Frecuencia respiratoria: (# de respiraciones en un minuto) valor___resp/min.
e Cociente fonatorio: s/ _seg. /73 2seg. = D_ﬁﬂ {normal =1)
¢ Coordinacion fono-respiratoria: normal______ alterado
e Incoordinacién: leve ?Q severa__ __ moderada

2.2 Resonatorio

e Resonancia: pectoral ___faringea _____oral ___ nasal ___facial %, de cabeza ____
e Esquema corporal vocal de sensaciones referidas: pectoral __cabeza ____

faringe ____oral ___nasal ___ facial ;Q refiere otras
e Prueba de glatzer con vocales: nasaliza en vocales A N/ E

I o) U

- 2.3 Articulatorio: Estructura OFA

ORGANO ANATOMIA MOVILIDAD TONO SENSIBILIDAD
Labios

Lengua

Mejillas

Velo del paladar

e Paladar éseo: Normal ___ ojival___ancho___ fisurado___otro____
e Mordida: Normal ___alterado ___overjet ___ overbite_

¢ (Clasificacion:

e (Caracteristicas del habla:




Prosodia: expresiva# inexpresiva
ritmo de habla: normal N

7 lento rapido
fluidez: normal :L alterado
diccidn: correcta \f alterada ___ por
2.4 Actitud corporal

2.5 Oido musical: Receptivo ?( Expresivo

Postura: verticalidad ___ simetria facial ___ balance ___cintura escapular
Tension muscular en: Hombros )Lcuello ___mandibula __ facial __

pert laringea___

Movimiento de bascula: Normali fijacion supra glética ____infra glética ____
Modificacién de la voz con la manipulacion: si N no

Expresién corporal movimientos asociados: Féci!es/ é Corporales

IMPRESION DIAGNOSTICA
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PRUEBA PSICOTECNICA

Nombre: Elcy Liliana Zapata Hoyos.
Numero de identificacion: 30.328.098.
Teléfono: 301-349-0550.

Fecha: 13 de Enero del 2023.

Nivel Educativo:

Empresa: SENA.

Cargo: Instructor Virtual.

Elaborado por: Yuliana Bedoya.
Profesion: Psicologa.

Pruebas aplicadas: AGX

Resultados:

1. ATENCION CONCENTRADA Y RESISTENCIA VIGILANTE A LA MONOTONIA

¢ Qué busca la prueba?

Sirve para determinar hasta qué punto una persona mantiene la calma y la concentracion, maneja
las rutinas sin equivocarse, como sucede al conducir por una via recta y plana.

Objetivo de la prueba: Detectar fallas 6 bloqueos en la Atencién y Concentracion (DISPERSION).
El evaluado debe responder (con miembros superiores e inferiores) a una serie de estimulos
visuales y auditivos presentados de manera monoétona y repetitiva.

Rango | Puntaje
obtenido
Tiempo medio 890 785
reaccion respuesta
Numero de Errores 4 2

Se evidencia que se encuentra dentro de los parametros adecuados, en un término medio, es una
persona que no presenta fallas en la atencién o concentracién, y puede mantener la calma y la

concentracién, maneja las rutinas sin equivocarse, como sucede al conducir por una via recta y
plana.

2. REACCIONES MULTIPLES
¢, Qué busca la prueba?

Mide la capacidad de reaccion y velocidad de respuesta de los brazos y piernas, mediante la
medicién del tiempo que transcurre entre la presentacion de un estimulo auditivo o visual
determinado y la produccion de la respuesta correspondiente.

calle 10 No. 14-98
Barrio: Carlos Holmes.
cartago valle
Teléfono: (2) 4270484



Objetivo de la prueba: Evalua la capacidad de discriminar los tiempos de reaccién de la persona,
la velocidad de respuestas (con miembros superiores e inferiores), ante estimulos visuales y
auditivos. El Aspirante debe responder a una serie de estimulos visuales y auditivos, presentados
en forma aleatoria, sin ninguna correlacion de tiempo entre estimulos.

L | Rango | Puntaje obtenido
Tiempo medio 1483 1348
reaccion respuesta 1

| Numerode Errores | 6 | 5

SRR S —

Es una persona que puede tener la capacidad de reaccion y velocidad de respuesta de los brazos
y piernas, ante la presentacion de un estimulo auditivo o visual determinado y la produccién de la
respuesta correspondiente. Se encuentra dentro de los parametros esperados su respuesta.

3. REACCION AL FRENADO
¢ Qué busca la prueba?

Evalua el tiempo promedio de reaccién que tiene una persona para dejar de acelerar y comenzar a
frenar frente a una situaciéon de emergencia, medido desde el momento en que decide aplicar los
frenos del vehiculo hasta el instante en que comienza a aplicarlos.

Rango Puntaje
obtenido
Tiempo medio 948 675
reaccion

Es una persona que tiene la capacidad para reaccionar en un momento en que tiene que
responder a un estimulo, como dejar de acelerar y frenar. Se encuentra dentro de los parametros
esperados su respuesta.

4. COORDINACION VISOMOTRIZ BIMANUAL

¢ Qué busca la prueba?

Esta prueba sirve para evaluar la coordinacion del sujeto en ambas manos, de forma simultanea
independiente. Como lo hace al conducir con una mano y efectuar los cambios con la otra.

Objetivo de la prueba: Evaluar la funcién motora en ambas manos, con movimientos de
coordinacién y disociacion (se tiene en cuenta el tiempo en el error). El evaluado debe mantener
bajo control dos méviles, evitando que salgan de circuito, cuando se produce esta situacion sonara
un timbre que le indicara que esta cometiendo un error, del que debera salir rapidamente.

calle 10 No. 14-98
Barrio: Carlos Holmes.
cartago valle
Teléfono: (2) 4270484



Rango Puntaje obtenido

Tiempo total del = 5553 5285
error
Numerode | 27 15

Errores

Es una persona que tiene la coordinacion en ambas manos, de forma simultanea independiente.
Como lo hace al conducir con una mano y efectuar los cambios con la otra. Resultados dentro de
los parametros adecuados.

5. PERCEPCION DE LA VELOCIDAD

¢ Qué busca la prueba?

Evalua los posibles problemas que tenga un sujeto para percibir la velocidad al adelantar o al
seguir un vehiculo.

Objetivo de la prueba

Determinar desviaciones perceptivas de la velocidad, (tiempo y distancia) esencial para maniobras
de adelantamiento o seguimiento de un vehiculo. Debe seguir el desplazamiento de un movil y
calcular la velocidad a la que se desplaza.

Porcentaje de desviacion.

Es una persona que tiene la capacidad para percibir la velocidad al adelantar o al seguir un vehiculo. Se
encuentra dentro de los parametros adecuados.

V/ jana_>  fuja
Bedoga

Puicologa.

7.P. 184377

Calle 10 No. 14-98
Barrio: Carlos Holmes.
cartago valle
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